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CAMPUS DE ANDEBOL  

ESPINHO 2009 
 
 
Regulamento do Torneio Interno 
 
 

 
ARTIGO 1º 
PARTICIPANTES 
 
Todos os participantes deverão ser portadores de CIPA com tarjeta válida para a época 2008/2009 ou 
Bilhete de Identidade / Passaporte (excepcional para os atletas de outros países). Escalões etários de 
acordo com o RGP da Federação de Andebol de Portugal. 
 
ARTIGO 2º 
ALOJAMENTO  
 
O alojamento será feito em Parque de Campismo, em Espinho. Pode ser feita marcação em Hotel, 
Pousada da Juventude ou Residencial, se o pedido for feito atempadamente à organização. 
 
ARTIGO 3º 
ALIMENTAÇÃO 
 
A alimentação será feita na cantina da Escola Secundária Manuel Larajeira. Serão servidas 3 refeições 
quentes por dia. O pequeno-almoço será no Restaurante do parque de campismo. Haverá ainda a 
distribuição de um reforço alimentar aos jovens participantes em cada dia do campus, com excepção do 
primeiro dia. 
 
ARTIGO 4º 
TRANSPORTES 
 
Será fornecido transporte apenas para o transfer do aeroporto do Porto. As equipas que necessitem de 
transporte deverão comunicá-lo no folheto de inscrição e serão informadas do custo adicional. Mais se 
informa, que a Organização do Campus de Andebol, aconselha os participantes a viajarem de comboio, 
uma vez que a estação de Espinho fica muito próxima do Parque de Campismo. 
 
ARTIGO 5º 
ACTIVIDADES COMPLEMENTARES 
 

Durante o Torneio estarão à disposição dos atletas várias actividades complementares, organizadas 
e vigiadas por Monitores especializados. 
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ARTIGO 6º 
RECINTOS DE JOGO  E DE TREINOS 
 
Pavilhão da Escola Secundária Manuel Laranjeira e Nave Municipal de Espinho. As actividades de 
Andebol de Praia, decorrerão na Praia Marbelo. 
 
ARTIGO 7º 
COMPETIÇÃO 
 
A competição será organizada conforme as inscrições dos participantes. Os que se inscreverem 
individualmente serão colocados em equipas escalonadas pela Organização, a quem será atribuído um 
Técnico, membro da Organização. 
 
ARTIGO 8º 
DURAÇÃO DOS JOGOS 
Os jogos terão uma duração de 40 minutos (20+20), com 5minutos de intervalo. Será apenas possível um 
time out por partida. 
 
ARTIGO 9º 
PONTUAÇÃO DO TORNEIO INTERNO 
 
Pontos atribuídos conforme os golos marcados. 
 
ARTIGO 10º 
PRÉMIOS 
 
Serão distribuídos prémios de presença a todos os participantes. 
Todas as equipas receberão o prémio correspondente à classificação obtida. 
 
Artigo 11º 
ARBITRAGEM 
 
A arbitragem será da responsabilidade da Associação de Andebol de Aveiro e da Federação de Andebol 
de Portugal. 
 
Artigo 11º 
REGULAMENTOTÉCNICO PEDAGÓGICO 
 
Em anexo. 
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Anexo 
 
Regulamento Técnico Pedagógico 
 
MINIS  

Jogadores participantes: máximo de 14. 
Bola – 48 – 50 
Reposição da Bola após golo – pelo guarda-redes. 
Time Out – 1 em cada partida 
Sistema Defensivo: livre  
 

INFANTIS  

Jogadores participantes: máximo de 14. 
Bola – 50 – 52  
Reposição da Bola após golo - pelo guarda-redes. 
Time Out – 1 em cada partida 
Sistema Defensivo:  livre 
 

INICIADOS  

Jogadores participantes: máximo de 14. 
Bola – 50 – 52 
Reposição da Bola após golo – na linha de meio-campo. 
Time Out –  1 em cada parte 
Sistema Defensivo: livre 
 
JUVENIS  

Jogadores participantes: máximo de 14. 
Bola – 54 – 56 
Reposição da Bola após golo – na linha de meio-campo. 
Time-Out – 1 em cada partida 
Sistema Defensivo: livre 
 
JUNIORES  

Jogadores participantes: máximo de 14. 
Bola – 54 – 56 
Reposição da Bola após golo – na linha de meio-campo. 
Time-Out – 1 em cada partida 
Sistema Defensivo: livre. 


