
E S T R E L A  E  V I G O R O S A  
S P O R T  

O Estrela e Vigorosa Sport  tem  à sua dis-
posição várias modalidades onde a ver-
tente de competição para além da forma-
ção também é contemplada. 

Assim destacamos o Andebol e o Hóquei 
patins, não esquecendo o Ténis onde a 
competição só tem acesso por convite e a 
Ginástica Acrobática que vem de ano para 
ano a ganhar em número e qualidade. 

O Desporto Adaptado não deve também 
ser esquecido pois há vários anos que 
investe na pratica e competição da moda-
lidade de Boccia. 

MODALIDADES DE    COMPETIÇÃO 09/10 
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ANDEBOL  
 
 HÓQUEI PATINS  
 
TÉNIS 
 
DESP. ADAPTADO 



 
 

 
Para a inscrição no EVS é necessário: 
 
Ser Sócio do EVS, e para tal é preciso 1 fotografia, preencher a proposta de sócio (no caso de menores tem que ser assinada pelo 
Encarregado de Educação)e efectuar o pagamento de quotas e jóia. 
 
 As quotas são: 
 
Para menores - 5 Euros por trimestre 
Para adultos – 9 Euros por trimestre  
 
A jóia tem o valor de: 
 
 Para menores – 10 Euros 
 Para adultos - 30 Euros  
 
Pagar o cartão no valor de 3 Euros 
 
Nota: a inscrição numa modalidade isenta o praticante do valor da jóia 
 
 
A inscrição numa modalidade implica: 
  
Preenchimento dos formulários disponibilizados pelo serviço administrativo  
 
Pagar uma taxa de inscrição de valor variável consoante a modalidade (inclui seguro de acidentes pessoais) 
 
Pagar a mensalidade correspondente à modalidade da seguinte forma: 
 
1ª prestação - taxa de inscrição  + 1º mês de mensalidade 
 
2ª prestação - 2º mês + Julho (Junho para as escolas de Natação, Hóquei e Andebol) 
 
Restantes  mensalidades  até  ao  dia  10 de cada mês, após esta   data  acresce  multa de 10%  sobre a  mensalidade.  

 
O pagamento integral do ano beneficia de 10%  de  desconto  nas mensalidades. 
 
Irmãos usufruem de 10%  de desconto nas mensalidades. 

 
 

Aguardamos por  si… 
 
 

WWW.EVS.PT 


